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19 NOVEMBRE 2014

presso la sede

LUISS

Il mattino del prelievo & preferibile essere a digiuno

0 aver fatto una colazione leggera a base di frutta d'i V'i a le RO m a ni a 3 2

fresca o spremute, thé o caffé poco zuccherat,
pane non condito o altri carboidrati.

Non si deve aver assunto alcun farmaco nell'ultima
settimana (antidolorifici e aspirine), nelle ultime due
settimane per antibiotici o antibatterici, esclusi
preparati vitaminici e pillola anticoncezionale.

C’E CARENZA DI SANGUE!
“‘IUTACI A SUPERARE PCEMERGENZA.



